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Refuges du plateau d’Ambel
Ombléze

Maitrise d’ouvrage: Département de la Drome

Maitrise d’ceuvre: CoCo Architecture (architecte mandataire), Crest [26] ;
Domélio (thermique), Eurre [26]

Cout d’opération (travaux, honoraires et frais divers):
551 370 € HT dont 464 107 € HT de travaux

Surface totale: 328 m?
Années de livraison: 2019 (Gardiol), 2020 (Tubanet) et 2022 (Ambel)

Bienvenue sur le plateau d’Ambel au sud du massif du Vercors. Les trois
refuges de montagne situés au ceeur de cet Espace naturel sensible,
protégé et géré par le Département de la Drome, ont été rénovés
entre 2019 et 2022. La conception architecturale est sobre, subtile
et respectueuse des lieux. Confiée a un unique architecte, la rénovation
a permis d’améliorer la qualité d’accueil, de rendre les trois refuges
attractifs et de rééquilibrer leur fréquentation. Les batiments ont été
assainis et remis aux normes de sécurité et d’accessibilité. Toujours
en acces libre et dans un cadre plus convivial et confortable, les refuges
accueillent désormais tous les publics : randonneurs et promeneurs,
personnes a mobilité réduite, familles ou groupes de jeunes...

Le refuge de Gardiol est localisé au bord de la D199, a proximité du local
des écogardes. Une large ouverture réalisée dans la fagcade apporte
de la lumiére dans la piéce principale et ancre le lieu dans la nature
environnante (1). Tubanet est un lieu plus isolé et sans eau potable
Un acces de plain-pied a été aménagé a I'est du refuge et une terrasse
al'ouest permet de profiter de la vue sur la forét (4). Le 3¢ refuge, la ferme
d’Ambel, est trés prisé avec son architecture pittoresque en pierre
et sa vue dégagée sur les paturages (2). Comme a Tubanet, un nouvel

escalier encloisonné facilite I'acceés a tous les niveaux. Au sous-sol,
une piece de vie et un dortoir (3) occupent I'ancienne écurie jusque-la
inutilisée. La capacité d’accueil a ainsi été augmentée.

Au sein des trois refuges, les matériaux naturels apportent une ambiance
chaleureuse. Les murs sont enduits a la chaux. Les aménagements
et le mobilier sont en douglas certifié Bois des Alpes™ ou en hétre.
Le bois a été scié a quelques kilométres seulement du chantier.
Les tables, bancs, rangements ouverts et patéres ont été dessinés
et réalisés sur mesure (5)(6). Les dortoirs sont isolés acoustiquement
et optimisés. Les jeux d’estrades et les alcoves offrent des espaces
intimes et ludiques (5). Chacun des refuges dispose d’un poéle a bois.
Pour améliorer I'état sanitaire et le confort hygrothermique, les bati-
ments sont ventilés par des entrées d’air haute et basse situées sur
les facades opposées. Les murs semi-enterrés sont doublés avec des
blocs de béton cellulaire et les toitures sont isolées en laine de bois.
Le temps des chantiers limité aux seules périodes estivales
et leur éloignement ont fait de ce projet une belle aventure humaine
avec l'implication de tous : maitre d’ouvrage, écogardes, architecte
et entreprises pour la plupart du Vercors.

Coupes du refuge d’Ambel
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